Escursione ad anello: diga di Campo Moro (m 1995) — Alpe Campagneda — Passo
Campagneda (m 2615) — Rifugio Cristina (m 2.287) — Diga di Campo Moro.

Punto di partenza e Arrivo diga di Campomoro raggiungibile in auto da Chiesa in Valmalenco
Quota massima m 2615 passo di Campagneda

Dislivello complessivo in salita | m 690 circa

Tempo totale dell’'escursione 6 ore ( 3 ore circa in salita e altrettante al ritorno)

Dopo aver parcheggiato l'auto, iniziamo la nostra escursione prendendo il sentiero che ci porta all’Alpe
Campagneda (m 2145), dove troviamo il rifugio Ca Runcash. Proseguiamo fino alla grossa stalla, dove
finisce la carrareccia e prendiamo la traccia appena visibile del sentiero in salita che si snoda attraverso i
prati per poi procedere su un sentiero ben segnato e facile da seguire. Dopo aver superato una ripida salita,
vediamo il primo lago di Campagneda (m 2276), proseguiamo seguendo i segnavia triangolari n.7,
identificativi dell’Alta Via della Valmalenco. Arrivati al bivio giriamo a sinistra e dopo una breve salita
raggiungiamo il secondo lago di Campagneda, della stessa dimensione del primo. Da qui la salita si fa un po’
piu ripida, ma la fatica & ricompensata dalla vista di alcuni laghetti nei quali si specchiano le cime circostanti.
Il sentiero prosegue in salita e dopo aver oltrepassato un breve tratto di ferrata, facciamo una sosta per
ammirare il fantastico panorama sull’Alpe Campagneda. Da qui parte una sassaia che attraversiamo fino ad
arrivare al passo di Campagneda (m 2615). Fino a questo punto del percorso siamo stati in compagnia del
pizzo Scalino (m 3323), del quale abbiamo sempre avuto in bella vista la cima per tutto il tragitto. Dal passo
Campagneda ne abbiamo potuto ammirare anche la vedretta. Facciamo una sosta per goderci il meraviglioso
panorama e ne approfittiamo per mangiarci un panino e per scattare qualche foto. Riprendiamo l'escursione
con discesa verso il Rifugio Cristina ( m 2287) per poi proseguire sino alla diga di Campo Moro.
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